
LA ECONOMÍA

SOLIDARIA



CONTEXTO CRISIS MULTIDIMENSIONAL:
Guerras y violencia, climática, democrática, de
cuidados, económica, desigualdad...



REFLEXIONES SOBRE
POSIBLES FALLOS DEL
SISTEMA CAPITALISTA
Maximización de beneficios
del Capital y sus retornos
predominantemente
monetarios.

Cultura del consumo y
materialismo.

Crecimiento debido a la
abundancia energética fósil



 Explotación laboral



Prima el individuo sobre la comunidad y la
competencia sobre la cooperación

 Desplazamiento de comunidades



 Modelo extractivista, el medio ambiente como
recurso. Sin cuestionar los límites del planeta.



 Ciclos Económicos y Crisis Financieras

 Falta de servicios públicos de calidad.



 Desigualdad económica



MODELO ECONÓMICO ACTUAL:
NEOLIBERALISMO

¿podemos fomentar
un crecimiento

económico ilimitado?
¿Lo único importante
es max. beneficios?

Consecuencias:
Desigualdad: 1% más rico
ha acaparado casi dos
terceras partes de la nueva
riqueza generada desde
2020 a nivel global
(OXFAM)

Huella Ecológica: El nivel
de consumo de UE necesita
la superficie de 2,7 planetas
(WWF)



¿Qué es la economía?



¿Y nosotras?



Nuestro valores y discurso social

Nuestras relaciones económicas

coherencia



FIN

MEDIOS

    Economía capitalista  
Economía

 
solidaria

Maximizar el beneficio Sostenibilidad de la vida

Rentabilidad económica 

La economía solidaria, es un enfoque de la actividad
económica que tiene en cuenta a las personas, el medio
ambiente y el desarrollo sostenible y sustentable,
como referencia prioritaria, por encima de otros intereses.

Recursos humanos y
materiales



https://www.economiasolidaria.org/carta-de-principios-de-la-economia-solidaria/


EQUIDAD TRABAJO 
DIGNO

SOSTENIBILIDAD 
ECOLÓGICA

EKITATEA
LAN DUINA

JASANGARRITASUN  
EKOLOGIKOA

COOPERACIÓN

REPARTO JUSTO  
DE LA RIQUEZA

COMPROMISO 
CON EL ENTORNO

LANKIDETZA

ABERASTASUNAREN
BIDEZKO  
BANAKETA

INGURUNEAREKIKO
KONPROMISOA



Mercado Social: el concepto



Auditoría

Social





REAS Red de Redes



¿Qué hacemos en REAS Nafarroa?
Incidencia política por un cambio de modelo
Auditoría Social / Mercado social
Emprendimiento
Acompañamiento a las entidades
Sensibilización:

Jornadas
Consumo crítico

Participamos en:
CEPES
Alianza por el clima
PES (Plataforma de entidades sociales)
Plataforma contra las makrogranjas
1080
Soberanía alimentaria





LAS CLAVES DEL CONSUMO CONSCIENTE

CONSUMIR SIN COMPRAR
-Acceder al uso

-Intercambiar y redistribuir

-Aprovechar materiales de

desecho

COMPRAR CON CRITERIO
-Elegir bienes de bajo impacto ambiental

-Favorecer la economía local

-Adquirir bienes de segunda mano y

reutilizables

-Favorecer economías orientadas a las

personas

CONSUMIR MENOS
-No desperdiciar

-Replantear necesidades

-Reparar

-Mantener en buen estado

1 2 3



Qué puedes hacer
Informarse
Visión crítica
Ojo al Greenwashing y social washing
Consumo responsable, salir de la zona de confort
Colaborar en organizaciones sin ánimo de lucro.
Participar en campañas de denuncia.
Opta por lo local.



FINANZAS 

PERSONAS O

ENTIDADES QUE

NECESITAN DINERO

PERSONAS O

ENTIDADES CON

CAPACIDAD DE

AHORRO
IN

STITUCIÓN FINANCIERA

OBJETIVO PRINCIPAL (¡No son las personas!): Maximizar beneficios. 

InteresesIntereses

Financiación: préstamos Ahorro / Depósitos



Y mi  dinero ¿Soy

consciente de en

qué se usa?





FINANZAS ÉTICAS

Información y

transparencia

Democracia y

participación

Compromiso y

solidaridad

Atención a las consecuencias no económicas de las acciones económicas

https://caes.coop/


ROPA Y CALZADO
Mira tu etiqueta, ¿Dónde

se ha fabricado lo que

llevas puesto?



ROPA Y CALZADO
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